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LA LETTRE DE LA
NOUVELLE ANNEE
Une lettre de début d'année avec la résolution de ne plus

attendre aussi longtemps pour vous écrire!

QUOI DE NEUF DANS LE RESEAU?

Tous les membres du Conseil d'Administration ainsi que l'animateur de réseau

de l'AD MJC 38 vous souhaite une très belle nouvelle année 2026 ! Avec des

éclats de lumière aux milles facettes dans un écrin de nature à préserver, sur un

pont entre deux rives qui laisse passer l'eau de la vie... Longue vie à l'éducation

populaire ! Merci pour votre adhésion, votre soutien et votre engagement dans

ce réseau (de la vie) que nous aimons tant animer.



La MPT de Biviers expose des

œuvres de l'arthotèque du

Grésivaudan

Le 02 décembre dernier, la MPT de Biviers a inauguré une exposition dans ces

locaux composée d’œuvres d'art empruntées gratuitement à l'artothèque du

Grésivaudan. 

L'occasion de découvrir des peintures et gravures de grandes qualités et

d'apprendre aux adhérents à composer et monter une véritable exposition.De

quoi donner des idées aux MJC et MPT du Grésivaudan mais aussi de

Grenoble qui dispose aussi d'une artothèque. 

N'hésitez pas à prendre contact avec elles pour créer votre propre exposition et

soutenir les artistes plasticiens locaux! 

Artothèque du Grésivaudan : https://www.le-gresivaudan.fr/1950-l-

artotheque.htm



Artothèque de Grenoble : https://bm-grenoble.fr/artotheque.aspx?_lg=fr-FR

Lancement des inscriptions pour

l'édition 2026 de MJCabaret! 

L'édition 2026 aura lieu le 23 avril à la salle des fêtes de Tullins de 14h à 17h et

elle sera placée sous le signe de la danse! L'occasion comme l'année dernière

de montrer les talents de danseurs et danseuses de vos adhérents. 

Merci de remplir le petit formulaire avant le 27 février pour confirmer votre

participation. 

Nous reviendrons vers vous très prochainement pour vous préciser

l'organisation. Nous cherchons également des bénévoles qui seraient prêts à

nous aider. Comme l'année dernière, l'équipe de MJCabaret mettra le paquet

pour permettre aux adhérents de se produire dans les meilleurs conditions et

dans une ambiance de feu! 

Il y aura également quelques surprises... mais on ne vous en dit pas plus! 



Lien vers le formulaire d'inscription

Les affiches "Messages Images"

vont bientôt arriver...

La commande effectuée auprès du Centre National des Arts Plastiques est

en route. Nous disposerons dans les jours qui viennent de deux jeux d'affiches :

- un au format A0 85 x 120 cm

- un autre au format 70 x 100 cm. 

Ces affiches peuvent être exposées à l'intérieur de votre MJC ou MPT mais

également à l'extérieur! Les messages véhiculés sont hautement humanistes et

très appropriés en cette période pré électorale... L'occasion d'exprimer ses

valeurs de façon ludique et artistique! 

Écrivez moi pour me faire part de vos idées d'expositions et pour que je

vous remette les affiches. Des ateliers de création de vos propres affiches

sont évidemment encouragées!  



Plus d'infos sur les modalités d'expositions et d'ateliers

Formation à la malle pédagogique

"Moi et les Autres" pour les 6-11 ans



Sept animatrices ou coordinatrices "enfance/famille" et un étudiants BPJEPS

des MJC Parmentier, les Abrets, Horizon Meylan et Crolles ont participé à la

formation pour l'animation de la malle "moi et les autres" les 08 et 09 décembre

dernier à la MJC Parmentier. 

L'AD MJC 38 remercie vivement Aurélien Munier de l'Union des MJC en Drôme

et Ardèche qui a animé cette formation mais également R2AS qui a permis de la

financer via Uniformation. 

L'animateur de réseau va désormais prendre la route début février pour la

Normandie afin de récupérer la malle qui sera prêtée gracieusement par les

amis du réseau des MJC Normandes. On les remercie! 

Premières animation à Horizon Meylan puis à la MJC Parmentier avant l'été.

Une belle action entre plusieurs réseaux pour permettre le développement

de cet outil qui permet aux enfants d'apprendre la vie en société de façon

ludique et immersive. 

Plus d'infos sur la malle MELA

Réunion des directeurices sur le



modèle socio économique

Les directeurices de sept MJC et MPT du réseau Isérois se sont réunis le 12

décembre dernier pour continuer la réflexion sur le modèle socio économique

démarrée en juillet 2025 de façon globale avec un travail sur le FFOM (Forces,

Faiblesses, Opportunités, Menaces). 

Après une analyse comparée des FFOM de chaque maison, les directeurices

ont identifiés ensemble une série de paramètres communs à partir desquels ils

et elle ont mené une analyse individuelle puis collective animée avec la

technique de la "boule de neige". 

L'objectif était d'élaborer des propositions pour maintenir les forces,

résoudre les faiblesses, se saisir des opportunités et contrer les menaces.

Le modèle socio économique est un axe de réflexion important de l'AD MJC 38

qui fera l'objet d'un développement sur toute l'année 2026.

La suite le 27 février prochain! 

Une deuxième formation

départementale pour les bénévoles 



Six administrateurs bénévoles et très enthousiastes des MJC et MPT de St

Agnès st Mury, Parmentier, Crolles, les Abrets ainsi que l'association Aragon ont

suivi formation animée par l'animateur de l'AD MJC 38 sur la thématique "c'est

quoi l'éducation populaire?". 

L'occasion de s'approprier un peu mieux l'éducation populaire à travers ses

définitions, son histoire mais aussi la différence avec l'éducation nationale et le

travail social. Une réflexion approfondie a également été menée sur les

valeurs de l'éducation populaire, leur sens et la manière dont elles

s'appliquent pour changer la société et les rapports sociaux. 

Plusieurs outils ont été utilisés notamment la "time line" de l'éducation populaire

et les 3 cercles de la transformation sociale de Sébastien Hovart (que l'on

remercie!), la charte de MJC de France  et la roue des valeurs de Schwartz. 

Prochaines formations en mars et juin sur le modèle socio économique et la

gouvernance! 

Les formations bénévoles de l'AD MJC 38



Les acteurs de l'éducation populaire

vont rencontrer les candidats aux

municipales à Grenoble

L'AD MJC 38 est impliquée dans l'animation du collectif des acteurs de

l'éducation populaire à Grenoble autour du projet de "charte

d'engagements réciproques" avec la municipalité. Ce collectif est composé

de l'AD MJC 38, la Ligue de l'enseignement de l'Isère, Peuple et Culture, les

Francas de l'Isère, Aroeven, Cap Berriat, Jeunes et Nature, la Madre, Villeneuve

Debout, l'Accorderie et le collectif "Avenir de l'Education Populaire". 

Pendant un an, des membres représentatifs de ces associations se sont

réunis pour réfléchir collectivement et avec la cheffe de projet Éducation

Populaire de la ville de Grenoble sur différentes thématiques qui

constitueront le contenu du projet de charte (ex: diagnostic partagé,

animation d'un réseau, espaces de participation etc). 

Désormais en période de réserve, le collectif poursuit son travail en autonomie.

Un plaidoyer ainsi qu'un questionnaire ont été élaboré à destination des listes

candidates aux élections municipales à Grenoble. Des rencontres avec les

candidats auront lieux début février en complément des réponses reçues et une



restitution publique est prévue le 28 février matin à l'espace jeune "le Carré".

Lien vers les réponses au questionnaire

ACTUALITÉ LOCALE

Lancement de la bourse "Coup de

pouce jeunes Isère" !

Le Conseil Départemental et la CAF de l'Isère a lancé l'édition 2026 du "Coup

de pouce jeunes Isère". Cette bourse permet d'aider financièrement les



jeunes porteurs de projet dans nos MJC et MPT.

Cette bourse est particulièrement appropriée pour accompagner les "projets

jeunes" de nos adhérents de 11 à 25 ans avec notamment pour objectif de

favoriser leur autonomie et leurs parcours d'engagement afin de leur permettre

de trouver une place dans la société. 

Les projets peuvent être individuels ou collectives et doivent absolument être à

l'initiative des jeunes mais peuvent être portés administrativement par une MJC

ou une MPT. C'est cependant le ou les jeunes porteurs de la demande qui

percevront le montant de la bourse. 

Afin d'organiser l'accompagnement des MJC et MPT qui portent un "projet

jeunes" et comptent déposer une demande auprès "du coup de pouce

jeunes Isère", l'AD MJC 38 vous propose de remplir le sondage suivant :

https://framaforms.org/participation-a-la-bourse-coup-de-pouce-jeunes-

isere-1769445248

Plus d'infos sur le coup de pouce jeunes

Formation "Accompagner les

publics sur les enjeux de

transition" 



La transition écologique juste, ça vous parle ?

La Scop 3BIS organise et anime pour Uniformation la formation "Accompagner

des publics sur les enjeux de la transition écologique" depuis 2023. Cette

formation est particulièrement adaptée aux MJC et MPT car elle sera animée

par Claire Fauvet, ancienne directrice de la MJC de Voreppe.

La journée permet de faire un point sur les enjeux de la transition, d'acquérir des

clés pour comprendre le processus de changement et repérer où en est son

public. Ensuite, chacun, appuyé par le groupe et les ressources mises à

disposition, améliore son projet et repart avec de nouvelles idées et une

motivation renforcée.

La prochaine session aura lieu le 16 avril à Grenoble.

------------------------------------------------------------------------

Objectifs pédagogiques

S’approprier les enjeux écologiques et environnementaux pour informer et

sensibiliser des usagers, équipes, bénévoles, partenaires, etc.

Expérimenter des techniques et des outils pouvant être mis en œuvre

dans le cadre d’animations ou d’activités en faveur de la transition

écologique et sociale

Identifier les besoins des publics, leurs freins et leurs leviers d’action.

Acquérir des méthodes et des clés pour questionner et améliorer ses

projets.

Identifier et savoir utiliser des ressources et des partenariats du territoire

au service du projet.

-------------------------------------------------------------------------------

Uniformation paie directement l'organisme de formation : pas de demande

de prise en charge à faire ! Inscription possible de services civiques et de

bénévoles s'il reste des places.

Lien d'inscription : https://framaforms.org/inscription-formation-accompagner-

des-publics-sur-les-enjeux-de-transition-ecologique-1687980128



Voir le programme complet de la formation

Animation d'une journée "Culture et

Éducation Populaire" avec le GR38

L'animateur de l'AD MJC 38 a été invité par le réseau des acteurs culturels en

milieu rural de l'Isère (GR38) pour animer une journée le thème "culture et

éducation populaire" le 20 novembre dernier dans le cadre de la journée "inter

scènes". Les participants étaient composé de professionnels de la culture,

d'artistes et d'acteurs de l'éducation populaire.

Durant les mois précédent, l'animateur a pu préparer avec les administrateurs

du GR38 une conférence sur le lien et la rupture entre culture et éducation

populaire de 1945 à nos jours en passant par le développement de l'animation

socioculturelle. Cette remise en contexte historique a été également l'occasion

de revenir sur la charte "culture et éducation populaire" signée avec la DRAC en

mai 2025 ainsi que sur les conditions du rapprochement.  

L'après midi a été consacrée à l'animation de plusieurs ateliers avec les

participants pour travailler le lien entre culture et éducation populaire sur

des thématiques concrètes et faire émerger des idées de projet : la

jeunesse, les pratiques amateurs, les résidences de création, la participation

des habitants, le projet associatif et la ruralité.

Le fruit de ces réflexions collectives ont permis de continuer le travail



d'animation et de mise en œuvre de la charte "culture et éducation populaire".

La suite courant 2026! 

ACTUALITÉ RÉGIONALE

Le réseau des MJC de la Loire lance

un Certificat Complémentaire en

direction d'ACM

L’Association Départementale des MJC de la Loire ouvre une nouvelle

formation qualifiante : Certificat Complémentaire de Direction d’ACM.

Il reste des places pour intégrer notre nouvelle formation et former vos

animateur.ices sur les fonction des direction d’ACM, qui démarre en Mars 2026.



Les objectifs de la formation :

Elaborer et mettre en œuvre avec son équipe d’animation et dans le

respect du cadre réglementaire des accueils collectifs de mineurs, un

projet pédagogique en cohérence avec le projet éducatif et prenant

notamment en compte l’accueil des mineurs atteints de troubles de la

santé ou porteurs de handicaps

Situer son engagement dans le contexte social, culturel et éducatif

Coordonner et assurer la formation de l’équipe d’animation

Diriger les personnels et assurer la gestion de l’accueil

Développer les partenariats et la communication

La plus value de l’ADMJC 42 :

Les modules dispensés contiennent notamment des temps formatifs sur :

L’ambition dans un ACM : comment accompagner l’émancipation et viser

la transformation sociale ?

La place de la science et de la culture dans les ACM

L’accompagnement des animateur.ices (notamment les CEE dans leur

engagement)

Ludopédagogie

Les dates à retenir :

Dépôt des dossiers : avant le 18 février 2026

Jury de vérification des prérequis : lundi 23 février 2026

Il faut un BPJEPS, DEJEPS ou DESJEPS en cours ou validé (pas BEATEP…)

>> Liste complète des prérequis en pj.

Début de la formation : Lundi 23 mars

Fin de la formation : jeudi 17 décembre 2026

14 jours de formation en centre de formation (soit 100h de formation). En

alternance avec un minimum de 18 jours en direction sur le temps de la

formation

Informations pratiques :

Financement par DAF ou CPF

Horaires des journées de formation : 9h-17h

Calendrier prévoyant en majorité 2 jours de formation consécutifs

Lieu de la formation : MJC de Montrond les bains (42)



Plus d'infos sur le certificat de l'AD MJC 42

ACTUALITÉ NATIONALE

Plaidoyer MJC de France pour

défendre l'éducation populaire 

Le plaidoyer des MJC de France : « Investir pour l’engagement, la démocratie

et les liens sociaux : le pari des MJC » est en ligne. Voici quelques outils et

ressources complémentaires.

1. Plaidoyer des MJC de France
Intervention médiatique : Patrick Chenu le Délégué Général de MJC De

France a participé à la matinale de France Culture sur le thème « Quel avenir

pour l’éducation populaire ? ». → Écouter le podcast

Relais presse : Le plaidoyer a été repris également dans :

Le Courrier des Maires

Le Journal de l’Animation



Ess et Société

Document complet : Consulter le plaidoyer

2. Kit de communication du Mouvement
Associatif
Pour vous aider à organiser des actions locales (conférences de presse,

interpellation des candidats, tracts, etc.), le Mouvement Associatif a conçu un

kit pratique : → Accéder au kit

3. Ressources complémentaires
Webinaire : « Municipales 2026 – Temps de l’enfant et continuité éducative »

(organisé par le Cnajep, Hexopée et la JPA). → Date : 3 février 2026 | S’inscrire

Manifeste : MJC de France soutient l’initiative portée par Francesca Pasquini

pour la création de délégations aux droits de l’enfant dans chaque mairie.

→ En savoir plus

Partagez vos initiatives 
Dans le cadre des municipales 2026, nous souhaitons valoriser les actions

menées dans les réseaux régionaux et les MJC. N’hésitez pas à nous faire

part de vos projets, retours ou besoins pour que nous puissions les soutenir et

les valoriser.

Lancement d'un groupe de travail

national VSS et EVARS au sein de

MJC de France 



MJC de France lance un groupe de travail "prévention des violences et

harcèlement sexistes et sexuels" et "Éducation à la vie affective,

relationnelle et sexuelle"

Objets de travail :

• Structuration d’un réseau de personnes formées à la prévention des VHSS

dans le réseau,

• Formation des animateurs d’activités à la prévention des violences sexistes et

sexuelles via un module en e-learning.

• Suivi du déploiement et du respect de la charte VSS issue des travaux du

Comité de filière

• Formation des animateurs et coordinateurs jeunesse à l’outil pédagogique

K’est en Sexe en lien avec la FRMJC Bretagne-PDLL, structuration d’un réseau

de formateurs, évolution de l’outil

• Renforcer les partenariats avec des experts et des associations amies

A l'ordre du jour du prochain GT

- Cadre général du GT

- Tour d'écran et présentation

- Découverte du module d'e-learning sur la prévention des VSS au travail à

l'attention des animateurs d'activité conçu par Egaé en lien avec Hexopée, MJC

de France et la Ligue de l'Enseignement.

- Travaux en cours avec Egaé et Hexopée sur un module spécifique aux ACM

- Formation de formateurs sur l'EVARS et l'outil K'est en Sexe (du 10 au 13

mars)

Sondage prochaine date du GT



Prix pour la démocratie

Si vous souhaitez donner de la visibilité à :

des projets menés par des jeunes de - de 25 ans

vos projet d'Education aux médias et à l'information

vos projets liés à la démocratie locale

Vous pouvez déposer une candidature au Prix pour la Démocratie,

organisé par l'association pour le soutien des principes de la démocratie

humaniste (ASPDH - proprio du groupe de presse ouest France) avant le 28

février.

Cette initiative est appuyée par le CESE, l'Association des Maires de France

mais aussi des partenaires privés comme la Fondation de France ou la

Fondation Orange.

Toutes les infos sur le prix de la démocratie

AAP Fondation Carasso "Médiations

et démocratie culturelle"



Vous trouverez ci-dessous un lien vers un appel à projets de la Fondation

Daniel et Nina Carasso portant sur le thème "Médiations et démocratie

culturelle" et visant à soutenir les projets  artistiques et culturels portés par un «

écosystème » d’acteurs (associations d’habitants, artistes, professionnels de la

culture, travailleurs sociaux, éducateurs, élus, représentants de la vie

économique locale…) qui s’appuient sur une vision d’ensemble d’un territoire. 

Cet appel à projets sur la démocratie culturelle en milieu rural peut

intéresser les MJC et MPT qui favorisent la participation des habitants

dans la programmation culturelle. Il est ouvert jusqu'au 27 février.

Toutes les infos sur l'AAP de la fondation

Derniers jours pour remplir le

questionnaire de l'Observatoire et le

sondage départemental sur l'état de

santé des MJC de l'Isère!



L’observatoire des MJC de France est un questionnaire qui permet de récolter

des données précises et détaillées sur les activités de chaque maison

adhérente à un réseau. Il vous reste jusqu'au vendredi 30 janvier pour le

remplir! Il est accompagné d'un sondage sur l'état de santé des MJC et MPT

de l'Isère en vue de nourrir le plaidoyer du collectif "Alerte assos Isère". 

Pour accéder au questionnaire : https://www.gimic.org/

Pour accéder au formulaire : https://framaforms.org/sondage-sante-

financiere-mjc-et-mpt-isere-1764759902

Candidatures spontanées pour le

réseau



Besoin d'une nouvelle
intervenante en art
plastique?
Valérie Gras (le dragon qui rit) anime

des ateliers  en dessin, peinture,

modelage, gravure, etc dans lesquels

petits et grands pourront éveiller leurs

imagination et développer la

confiance en soi. Elle propose aussi

des formations professionnelles.

http://valeriegras.com /

valerie.etmoi@free.fr 06-88-78-00-15

Lien vers le CV de Valérie Gras

Cours de dessin pour
enfants
Céline Reynaud, dessinatrice

recommandée par la MJC St Agnès

St Agnes cherche à donner des cours

de dessin pour enfants. Elle est

disponible pour des ateliers réguliers,

et ponctuels. Elle étudie aussi toutes

autres propositions.

celine07.cr@gmail.com

06 71 18 19 18

Lien vers le book de Céline Reynaud

Animatrice BPJEPS LTP
Diplômée depuis 2014, Marion

Cerqueira Dufour cherche un poste

d’animatrice dans le réseau des MJC.

Elle est basée à la Chapelle de la

Tour dans le Nord Isère. Elle a déjà

pu découvrir différentes branches de

l'animation (Périscolaire, Colonie de

vacances, Accueil de loisirs...). 



Lien vers le CV de Marion Cerqueira

Publier vos offres d'emploi et vos

actualités sur le site de l'AD MJC 38

N'oubliez pas que le site interne de l'AD MJC 38 est à votre disposition pour

publier vos offres d'emploi. Envoyez vos offres complètes par mail et n'oubliez

pas d'informer lorsqu'elles sont pourvues. Vous pouvez également me

transmettre vos actualités brulantes au format paysage pour que je les publie

sur la page d'accueil. Le site est actuellement en version bêta mais une nouvelle

version verra le jour prochainement. 

Le site de l'AD MJC 38

Partagez vos actions avec le réseau

Si vous souhaitez valoriser une action de votre MJC ou MPT auprès du réseau.

Envoyez moi un mail avec : un texte de 400 signes, une ou plusieurs photos

ainsi qu'un lien web vers l'action. Je la publierai dans la prochaine news letter. 

Inscrivez-vous à la news letter
de MJC de France ! 



lnscription à la news letter nationale

Association Départementale des MJC et MPT de l'Isère
Chez MJC des Allobroges 

1 rue Hauquelin, 38000, Grenoble

Timothée LESCOT - 07 59 54 34 63

Cet email a été envoyé à presidence@mjc-rives.fr.

Vous avez reçu cet email parce que vous vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se désinscrire


