QUELQUES \NFOS

Camment A'inacrine a l'Erpace Jeunes ?

- REMPLIR LA FICHE SANITAIRE 2025-2026

- SIGNER LE REGLEMENT INTERIEUR DE L'ESPACE JEUNES

- FOURNIR UNE COPIE DES VACCINS A JOUR

- REGLER L'ADHESION MJC PLUS LA COTISATION DE L'ESPACE JEUNES

Camment A'inacuine aux activites ?
ENVOYER UN MAIL A

YOEN
yaen.barie@mjc-uves.fr / 06.41.56.10.77

Ou re trawve U’Erpace Jeunes ?

96 RUE SADI CARNOT, 38140 RIVES
DANS LE PARC DE L'ORGERE

VILLE
DE

CCAS
DE

MjC Rives

PROGRAMME
12-17 ANS

DU 06 AU 31 JUILLET 2026

G Eapace Jeunes Mjc Rives



OBLIGATOIRE A CHAQUE SORTIE

“w%@

DU 06 AU 10

@«’ VIA FERRATTA A GRENOBLE @.’ LASER VOR
|

[

DE 7€A22€x > DE 5€A17€*
@7{ DECOUVERTE DE LYON
3€
DETENTE AU LAC PALADRU INIER STRUCTURE FUTSAL
SAINT LAURENT DU PONT
£
Iﬂgégg&kécﬁg BNEIET;‘\ LA
CANJ?&%US A , PLANCHA INCLUS
VISITE GUIDEE "STREET \
DET7€ A 22€* ART" DE GRENOBLE DE5€ A17€"
DE 3€ A 11€*
e
A, DE 7€ A 22€"

Q; = PREVOIR UN PIC NIC, LE GOUTER EST FOURNI PAR LA MIC CHAQUE APRES-MIDI

k4 *Tarifs Rivois selon QF (Extérieurs +20%)

DU 20 AU 24

@; DECOUVERTE RUGBY SORTIE ALCATRAZ AVENTURE

| RIVES / RENAGE 180
DE7€ A 22€
3€
‘\{;’ LA BASTILLE, GRENOBLE
3€
BATEAU A VOILE A PALADRU [ VISITE DU 20O DE
‘ = PEAUGRES
DESEATTE
DE7€A 2"
-m‘
INITIATION JIUITSU @{‘; WALIBI
¥ e M DETEA2E
@1" LA CITE DU CHOCOLAT
VALRHONA
DE5€ A17€
e ndayN s A
Wy @«’ DETENTE A PALADRU
DE3EANE 3€

*Tarifs Rivois selon QF (Extérieurs +20%)



	Espace Jeunes Mjc Rives
	OBLIGATOIRE À CHAQUE SORTIE
	jeudi 09 laser park a voreppe 10h-14h de 5€ à 17€*


	du 20 au 24
	mercredi 22 la bastille, grenoble 10h-18h   3€
	jeudi 23 sortie alcatraz aventure  13h30-18h  de 7€ à 22€ *
	lundi 20 Découverte rugby  RIVES / RENAGE 9h-14h 3€
	vendredi  24 visite du Zoo de Peaugres 10h-18h  de 7€ à 22€*
	mardi 21 bâteau à Voile à paladru 9h-13h de 5€ à 17€*

	du 06 au 10
	lundi 06 via ferratta à Grenoble 8h30-14h De 7€ à 22€ *
	mercredi 08 découverte de lyon   10h-18h  3€
	vendredi 10 Inter structure Futsal Saint Laurent du Pont 9h-18h  3€
	mardi 07 détente au lac PALADRU 14h-18h  3€
	jeudi 16 rando lac robert, télécabines, pic nic à la plancha  inclus 10h-18h  de 5€ à 17€*
	mercredi 15 visite guidée  “street art” de grenoble  Heure à préciser  de 3€ à 11€*
	vendredi  17 battle kart - “Mario kart dans la vraie vie” à lyon 14h-18h  de 7€ à 22€*

	du 27 au 31
	lundi 27 Initiation Jiujitsu 14h-17h 3€
	jeudi 30 Walibi 10h-18h  de 7€ à 22€
	mercredi 29 la cité du chocolat valrhona 10h-18h  de 5€ à 17€*
	mardi 28  aquafun   à la terrasse  14h-18h  de 3€ à 11€*
	vendredi 31 Détente à paladru 14h-18h 3€

	du 13 au 17
	lundi 13 canyonning  au versoud 13h-18h  De 7€ à 22€*
	mardi  14 férié
	= prévoir un pic nic, le gouter est fourni par la mjc chaque après-midi


